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5. Persoonlijkheidsstoornissen 

extreme persoonlijke eigenschappen 

Cluster A Cluster B Cluster C 

Paranoïde  
Vaak angstig en zien overal 
dreigingen.  
Achtervolgingswanen. 

Antisociaal 
Groot gebrek aan respect en 
achting voor anderen. 

Ontwijkend 
Behoefte aan contact, maar 
bang voor afwijzing en 
vernedering en gaan het dus 
uit de weg.  
 

Schizoïde 
Afstandelijk in sociale relaties 
en moeite met uiten van 
emoties. 

Borderline 
Instabiel en impulsief en 
veranderlijk in gevoelens, 
stemming, relaties, zelfbeeld 
en gedrag. 
 

Afhankelijk 
Zien zichzelf als hulpeloos en 
minderwaardig. 

Schizotypisch 
Ongebruikelijke gedachten, 
overtuigingen en ideeën 

Theatraal 
Vallen op door hun kleurrijke, 
extraverte en dramatische 
gedrag. 
 

Obsessief-compulsief 
Perfect op orde hebben van 
zaken en ze niet willen 
delegeren. 
Controle- of wasdrang. 

Narcistisch 
Groot gevoel van 
eigenwaarde.  
 


