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Hartstilstand vs. hartinfarct/hartaanval 
Waarom valt de voetballer neer als zijn hart stopt? 

t. 

Hartstilstand > 5 minuten  ernstig zuurstofgebrek hersenen  

onherstelbare schade 

30 seconden hartaanval: bewustzijnsstoornissen 

 

Hartinfarct en hartaanval: hetzelfde!  bloedtoevoer hart verstoord 

Hartstilstand: hart stopt met kloppen  zuurstoftekort 

Verschillende symptomen hartinfarct/hartaanval t.o.v. hartstilstand! 

 

Reanimatie: 


