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De thymus anatomie

Thymus

Bone marrow

Primair lymfoide orgaan
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De Thymus - Fysiologie
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Thymus zichtbaar op CT-thorax
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Thymus zichtbaar op CT-thorax

Leeftijd Zichtbaar op CT scan
< 30 jaar 100 %

30 —49 jaar 73 %
> 49 jaar 17 %
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Tumor voorste mediastinum
de 4 T’s

Thymoma
Teratoma

Terrible Lymphoma
Thyroid
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Thymoom en thymuscarcinoom: epidemiologie

250
- Thymomas
—=_Thymic carcinomas
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150
* In NL 20-30 per jaar (zelden
thymuscarcinoom)
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* Klachtenpatroon (50% asymptomatisch)
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Auto-immuunziekten: Myasthenia Gravis

Myasthenia — Fatigue and Recovery Test ‘Simpson plus’

Normal Neuromuscular Junction
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Dermatomyositis
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Thymoom

* Histologische classificatie
 Klinische classificatie
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Histologische classificatie

* Vaak meerdere subtypes
in zelfde tumor

* PrognoseA>AB>B
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Klinische classificatie

Masaoka/TNM stadiering

Lung
Visceral pleura
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Klinische classificatie

Masaoka/TNM stadiering

A

Stage [1la

Lung
Visceral pleura Visceral pleura Myocardium
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Klinische classificatie

Masaoka/TNM stadiering
A B

Tumor with Pleural
or Perieardial Nodules
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Verdeling Histologische kenmerken / Masaoka stadium

Stage Distribution by WHO type
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prognose

* Histologische classificatie
e Klinische classificatie
e Resectabiliteit

‘f.; Maastricht UMC+ % Maastricht University



Een gezond idee

van het

Gezondheidsuniversiteit Maastricht UMC+

Thymoom - overleving

WHO classificatie

invasief 10-year DFS
A 10-40% 100%
AB 30-40% 100%
Bl 45-50% 85%
B2 65-70% 85%
B3 85-90% 35%
C
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Proces voorste mediastinum

Man 41-jaar

Drukkend gevoel op de borst, moeheid,
verminderde inspanningstolerantie

Maastricht UMC+ % Maastricht University



Een gezond idee

van het

Gezondheidsuniversiteit Maastricht UMC+

Thymoom: preplanning

Preplanning CT-thorax
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PET-scan
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Invasieve diagnostiek

Biopsie alleen geindiceerd bij primair irresectabele tumor

Biopsie van een klinisch stadium | en || thymoom moet
vermeden worden.

Sporadische resectie klein lymfoom afwegen tegen “spill” bij
thymoom-biopsie
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Thymectomy - benadering

clam shell
Incision
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Robotic thymectomy

DaVinci Robotic
System
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Robotic thymectomy
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Basics
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Thymoom - resectie

ecomplete resectie; delen nabijgelegen
organen zo nodig meenemen

eopenen pericard, uitbreiding bekijken
eN. frenicus altijd sparen

edebulking is beter dan open-dicht

e Altijd clips |
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Patient

pathologie: cortical thymoom; WHO type B2 tumordoorgroei
kapsel en pericard: stadium Il
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Kans op recidief indien RO resectie (ITMIG database)
B Recurrence by WHO Histology, RO, stage 111
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CT scan 4 jaar later!
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Recidief thymoom
* Tijdsinterval: lang

* 10-30 % na complete resectie
* Overleving na re-resectie onveranderd

Follow-up: 15 jaar
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Totaal: 357 robot thymectomieén (2004-2017)
Gemiddelde hospitalisatie: 4 dagen (incl. dag voor OK)

Thymectomie — Cijfers MUMC+
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Het proces rondom de thymectomie

N

~
7

CT-scan

Longfunctieonderzoek

v VvV

Anesthesist

Robot thymectomie

RO resectie

—> Macroscopisch

— > Histologie

Stage | Macroscopically and microscopically completely encapsulated
Stage Il (1) Microscopic transcapsular invasion

(IT)  Microscopic invasion into surrounding tissues but not through mediastinal pleura or pericardium
Stage Il Microscopic invasion into adjacent organs

(III) Without great vessel invasion

(IV) With great vessel invasion

Stage IV (V) Pleural or pericardial dissemination

(VI) Metastasis lymphogenous or hematogenous
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Verwijzing:
Robot
Thymectomie

[ 1 |

Verdenking Verdenking MG
thymoom Thymoom+MG
L ‘ [ ‘ I | ’
Poli CTC Poli long Poli Poli long Poli neuro Poli Poli neuro
CTC CTC
Pre-operatief Opname Pre-OK Post OK Post OK poli
MDO D4 MDO TC CTC op indicatie
Post-OK
Opname A3 MDO
‘ [
[ 1 |
Post-operatief TC Poli neurologie Poli long
MDO crc MUMC afh van PA
of neuro eigen regip
Poli long

Follow up 15 year
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