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Huidafwijkingen systematisch beschrijven: 
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Plaats

• Veel ziektes hebben voorkeurslocaties

• Symmetrisch?



Rangschikking
• Verdelingsgraad over het lichaam



Omvang



Vorm



Vorm



Omtrek

• Scherp

• Matig scherp

• Onscherp



Kleur



Efflorescentie



Efflorescentie



Voorbeeld 1 

• Dermatitis herpetiformis (ziekte 
van Dühring)

• Geassocieerd met 
glutenintolerantie (coeliakie)



Voorbeeld 2 

• Ernstige acne vulgaris 
(jeugdpuistjes)



Voorbeeld 3 

• Urticaria (netelroos/galbulten)

• Allergische reactie op 
allergenen, medicatie, 
infecties, 
voedseltoevoegingen, 
fysische prikkels


