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Een gezond idee
van het

Gezondheidsuniversiteit Maastricht UMC+

Stijn is nu al 9 maanden oud,
wat gaat de tijd toch snel!

Het is vandaag weer tijd om bij
het consultatiebureau op bezo«
te gaan. lets wat Jolien altijd
spannend vindt, want is wel
alles goed met Stijn?
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Een gezond idee

van het

Gezondheidsuniversiteit Maastricht UMC+

Achtergrondinformatie consultatiebureau

Vraag: Waar let de jeugdarts op bij een bezoek aan het consultatiebureau?

De jeugdarts, vaak geholpen door de jeugdverpleegkundige, houdt
van baby’s en kinderen hun gewicht en lengte bij.

Maar dit is niet het enige wat gebeurd op het consultatiebureau. Ook
wordt gekeken naar de motoriek, persoonlijkheid, het sociale
gedrag, de communicatie en de adaptatie.
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Gezondheidsuniversiteit
Lengte en gewicht

* Stijn weegt nu 10,9 kilo

* Vraag: waar op deze grafiek zit Stijn?

* Vraag: Stijn zit tussen het 84ste en 98 percentiel in s [P |
Wat houdt dat in? . =
* Antwoord: Dat 84% van de kinderen van,__; 5 = et e e
dezelfde leeftijd lichter == ==
zijn en 2% zwaarder PP =
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Een gezond idee

van het

Gezondheidsuniversiteit Maastricht UMC+

Lengte en gewicht
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van het

Gezondheidsuniversiteit Maastricht UMC+

(fijne en grove) Motoriek, persoonlijkheid, het
sociale gedrag, de communicatie en de
adaptatie

worden beoordeeld middels het Van
Wiechenschema
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VAN WIECHEN ONTWIKKELINGSONDERZOEK 0-12 (15) MND.

Gedragstoestond: Nototesysteent H

0 = Kind is wakher en alert * |n de betreflende kolom akijd de lalenderieeftid vermelden, ook Naamc Een gezond Idee

I * Kind maakt een vermoeide indruk bj prematuren. h t

2 = Kind is huilerg * Voor elk onderzock nicuwe kolom gebruken. Na 3 en 6 mnd Geboorte datumc van he

3 = Kind huikz door kolom uten. e
4-Ander:lb=ch1fonderopmcdungm 'M:rnx:::s' of - ; by twifel -, Zwangerschapzduur: weken MaaStrICht UMC+

* Reches en links, waar aangegeven, afzonderiijc noteren.

* Zo weel mogelijc 2e¥ observere kenmerken met (M) zonodig op
mededelng van de cuder; b posimef resulmat M noteren

* Kenmerken herhalen.

Algemeen 4wkn | 8win |13 win 26 win 39 win |52 whn | 45 win
Imad | 2mnd | 3mnd 6 mnd 9mnd |12 mnd| 15 mnd

alcfr]ifa]efr]c]r] ] r] R L]R]]r]L
Fljne motoriek/Adaptatie/Persoonlijkheld en Sociaal gedrag
|. Ogen fxeren
Volgr mez ogen én hoofd 30° & 0" — 30" H
Handen # en toe open

Kijex naar eigen handen (M)
Speek met handen middeswoor
Paicx in regfigging voorwesp binnen bereik H H H H H
Palex bokje over

Houdt blokje vasz, pakt er nog een in andere hand
Speel met beide voeten (M) i
10. Palex progje mes dum en wigsvinger
11. Doet blokje infuit docs

12. Speek “geven en nemen” (M)

C icat) I mad | 2mnd | 3 mad 6 mnd 9mnd |12 mnd| 15 mnd
29. Reageert op toespreken (M)
30. Lache terug (M) (1% femer: wkn)
31. Maakz gehaden tenyg (M)

32. Maakz gevanieerde gekiden (M)

33, Zegx "dach-baba of mz" (M)

34. Brabbek b4 zin spel (M)

35. Reageers op mondding verzoek (M)

36. Zwaait"Gg &ag” (M)

37. Zege 2 “peludswoorden™ met begrip (M)

38. Begnijpe enkele dageliks gebrukee zinnen (M)
Grove Motoriek Imad | 2mnd | 3mad 6 mnd 9mnd |12 mnd| 15 mnd
52" Beweegr armen evereel
53."Beweegr benen evernveel

54.°Biif hangen bij opcllen onder de olsels
55."Reacties by opereken tot ot

56. Heft ki even van cnderiaag

57. Heft in buikdigging hoofd toc 45°

58. Kijex rond mee 90° geheven hoofd
59. Benen gebogen of trappelen b verncaal zwaaien i i i H i
60. Rolt zch om van rug maar buk en omgeleerd (M)
61. Kan hoofd goed ophouden in =t

62. Zit op billen mez pestrekre benen

W@~

63. Zit subied los

64. Kruipt voorut, buk op de grond (M)

65. Trede ch op tot staan (M)

66. Kruipt woorut, buk wrij van de grond (M)
67. Looge bings (M)




Een gezond idee

Gezondheidsuniversiteit Masstricht UMCs
Stijn op het consultatiebureau

* Stijn trekt zijn trucendoos helemaal open voor de jeugdarts en
hij kruipt op handen en voeten en loopt zelfs al zelfstandig!

Ook maakt hij al zinnen van 2 woorden als "Mama boos” en “Dokter grappig”.

Alleen kan hij nog niet een propje pakken met 2 vingers, hij kan het alleen met zijn hele hand.

* Vraag: Hoe ziet het van Wiechenschema van Stijn eruit?
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VAN WIECHEN ONTWIKKELINGSONDERZOEK 0-12 (15) MND.

Gedragetoestanc: Notavesystsenr Een gezond idee
0 = Kind is wakker en alert * |n de betrefiende kolom akijd de lalenderieeftid vermelden, ook Naanc

| * Kind maakt een vermoeide indruk bij prematuren, van het

2 = Kind is huilerg * Voor elk onderzock nicuwe kolom gebruken. Na 3 en 6 mnd Geboorte datum:

3 = Kind huikt door kolom voor extra consulten. Maastricht UMC+
4 = Anders; beschrif onder opmeriangen * Resulzat noteren met # of - ; by twifel - Zwangerschapsduur: weken

* Reches en links, waar aangegeven, afronderiijc noteren.

*» Zo weel mogelijc 2e¥ cbservererc kenmerken met (M) zonodig op
mededeing van de cuder; by posmef resulmat M noteren.

* Kenmerken herhalen.

Algemeen 4wkn | 8w |13 win 26 win 39 win |52 whn | 65 win
Imad | 2mnd | 3mad 6 mnd 9mnd |12 mnd| 15 mnd

alcfrfoafcfr]c]r]c]r]cfr]]r]c]r]L
Fljne motoriek/Adaptatie/Persoonlijkheld en Sociaal gedrag
I. Ogen fxeren
Volge mez ogen én hoofd 30° &= 0" = 30°
Handen # en toe open

Kijex naar eigen handen (M)
Speek met handen middervoor
Pax in rugfigging voorwerp Binnen bereik ; ; ; : ;
Pal biokje over

Houdt blokje vast, pakt er nog een in andere hand
Speek met beide voeten (M)
. Palr propge met dum en wipsvinger
I 1. Doet blokje infur docs

12. Speek “geven en nemen” (M)

C I mad | 2mnd | 3 mad 6 mnd 9mnd |12 mnd| |5 mnd
29. Reageert op toespreken (M)
30. Lache terug (M) (1* keer: whn)
31. Maakz gekaden terug (M)

32. Maakz gevanieerde gekiden (M)
33. Zegx "dach-baba of Rz (M)

34. Brabbelt b4 Zin sped (M)

35. Reageert op mondding verzoek (M)

LI L R e A
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3. Zwait-Gg &g M)

37. Zege 2 “peludswoarden™ met begrip (M) .

38. Begnijpe enkele dageliks gebrukne ninnen (M)

Grove Motoriek Imad | 2mnd | 3mad 6 mnd 9mnd |12 mnd| 15 mnd
52.Beweegt armen everveel

53.'Beweegr benen everveel

54."Blifz hangen b cpelien onder de olsels
55."Reacties by operekken tot ot

56. Heft kin even van onderlaag

57. Heft in buildiggng hoofd toc 45°

58. Kijix rond mez 90° geheven hoofd

59. Benen gebogen of trappelen bij verocaal zwaaien
60. Rolt zch om van rug maar buk en omgeleerd (M)
61. Kan hootd goed ophowden in =t

62. Zit op billen mez gestrekre benen

63. Zit subied los

64. Kruipe voorut, buk op de grond (M)
65. Treke och op tot saan (M)

66. Kruipt voorut, buk wrij van de grond (M)
67. Looge bangs (M)




