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1. Anatomie bot

Figuur 3: Aanmaak, afbraak en remodelling 

Figuur 2: Het skelet  

Figuur 1a: Anatomie van het bot

Figuur 4: Het effect van de menopauze (osteoporose)  

Figuur 1b: Anatomie van het bot



2. Breuken: vormen en behandeling

Indeling

• Locatie

• Richting breuklijn

• Ernst verbrijzeling

• Mate wekedelenletsel

• Mechanisme ongeval

• Verplaatsing

AO classificatie

Behandeling

• Botgenezing

• Juiste stand

• Repositie

• Fixatie

• Interne fixateur



3. Breukgenezing
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Bot breuken

Bot opbouw

•Compact bot: osteonen met 

osteocyten. Buitenlaag beenderen

•Spongieus bot: beenbalkjes, 

sponsachtige structuur met rode 

beenmerg.

Bot genezing

•Ontstekingsfase

•Vorming zachte callus

•Vorming harde callus

•Remodellering



4. ‘Uit de kom’

Luxaties

Mobiliteit vs. stabiliteit

Schouderluxaties

- Anterieur (>95%)

- Posterieur

Oorzaken

- Trauma

- Zwakte spieren/ligamenten

- Eerder doorgemaakte luxatie

- Hypermobiliteit

- Bindweefselaandoeningen
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5. Hersenletsel door trauma

Glasgow Coma Scale (EMV score)

voor bepalen ernst hersenletsel

Hersenschudding  = commotio cerebri  

géén permanente beschadiging hersenweefsel

Hersenkneuzing =  contusio cerebri  

wel permanente beschadiging hersenweefsel



6. Ambulance en meldkamer: hoe van 112 
bellen tot aanwezigheid ambulance?
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7. Advanced trauma life support (ATLS)

TREAT FIRST WHAT KILLS FIRST DO NO FURTHER HARM



8. Triage Spoedeisende Hulp

Figure 1: Algemeen stroomschema voor het triëren van patiëntklachten

Dept of Pharmacy & Toxicology
Dept of Titel

T  +3143 388 1343
F +3143 388 4149


