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http://www.kinderallergiecentrumamc.nl/allergie/wat-is-allergie/
http://allergychiropractor.com/what-is-an-allergy
http://www.tabletsmanual.com/wiki/read/allergy_to_penicillin
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2 - Astma en hooikoorts

Astma Hooikoorts
Chronische ontsteking van de longen. Allergische reactie op stuifmeel (pollen) van grassen of bomen.
Normale luchtweg Astmatische luchtweg Soorten astma: Ontstaanswijze:
« Allergisch
g Pollen
* Niet-allergisch ¢
« Inspanningsastma o
P d Antilichamen
 Ernstig
N
Afbeelding 1: Verschil tussen een normale luchtweg en de luchtweg Mestcellen
bij een patiént met astma. 3 kenmerken: d
1. Bronchiale hyperreactiviteit Pollen
2. Lokale ontsteking luchtwegwand d
3. Toename slijmproductie Histamine
N
Afbeelding 3: Ontstaanswijze van hooikoorts.
Klachten
Astma COPD
ST Erifel e EEnleg REEN, Allergeen oplossing op Allergische reactie:
risicofactor ¢
de huid
Optreden Periodiek Chronisch
symptomen
Voorkomen Alle leeftijden > 40 jaar
Afbeelding 2: Inhalatie van ontstekingsremmende medicijnen en Beloop Gunstig Geleidelijk erger
luchtwegverwijders als behandeling bij astma .
Behandeling:
Levensverwachting Normaal Verminderd
« Qogdruppels
Longfunctie Normaal Verminderd * Neusspray Afbeelding 4: Huidpriktest voor opsporen van allergie.
Y MaaStriCht UMC+ « Anti-histaminica (tabletjes)
Tabel 1: astma vs. COPD . Immunotherapie
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3. Voedselallergie en voedselintolerantie

Veronique, Tim en Aniek
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Immuunsysteem +
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Immuunsysteem -

Snelle reactie
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Eenduidig gerelateerd aan allergie

Niet makkelijk te relateren aan een oorzaak

Mogelijk levensbedreigend
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_ Lactose intolerantie
Normale lactose vertering

= lactase deficientie

Lactose . .
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Glucose

Bacterién in dikke darm
gaan lactose vergisten

\ 4

.Iactase 6\\>

Galactose

Gassen,
organische zuren
- opgeblazen gevoel, kramp,

\ flatulentie, diarree /

o J

Coeliakie = glutenintolerantie

Detail darmwona met

darmwand met bloedvaten bij
bloedvaten coeliakie
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4. ‘Suikerziekte’

Suikerziekte Type |

Suiker
Stimuleert l
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5. Pijnlijke gewrichten - reumatoide artritis

Gevolgen van inflammatie

Normaal gewricht

Immunologische reactie De gewrichten van de hand

Onbekend antigeen
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Figuur 2: Reumatoide artritis in de hand beschadigt vooral
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Figuur 1: Bij de immunologische reactie spelen T-cellen, B-
cellen en macrofagen een belangrijke rol. De theorie is dat de
T-cellen door een nog onbekend antigeen geactiveerd worden.
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Figuur 3: links een normale hand; rechts de hand van een

patiént met reumatoide artritis en alle gevolgen van dien

_ Ontstoken
Gewrichts- Verlies synovium
Dislocatie botweefsel
Gezwollen

gewrichtskapsel

Figuur 4: De vergelijking tussen een gezond
gewricht en gewricht van een reumapatiént
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6. Altijd moe Florit & Rob

Pernicieuze anemie - bloedarmoede veroorzaakt door
tekort aan vitamine B12

Symptomen:
- Geleidelijke aantasting van zenuwstelsel
- Pijnlijke tong
- Neurologische problemen
- Splerzwakte
- Pi1jn of krachtsverlies

- Vermoeidheld

- Algehele malaise

- Kortademigheid

- Menstruatieproblemen

(D Vitamine B,, komt vrij uit het voedsel.

(2 Vitamine B,, bindt zich aan R-eiwitten uit speeksel en
slijm afkomstig uit slokdarm en maag.

(3 Inhet duodenum wordt vitamine B12 losgekoppeld
van de R-eiwitten door pancreasproteases.

(@) Vitamine B12 wordt gekoppeld aan ‘intrinsic factor’
(IF), waardoor een B12-IF complex ontstaat.

(5) Het vitamine B,,-IF complex wordt gekoppeld aan
specifieke receptoren van enterocyten in het ileum
en wordt daarin opgenomen door endocytose.

(®) Inde darmmucosa wordt vitamine B,, losgekoppeld
van IF en aan het bloed afgegeven.

A enterocyt
ileum @
g B IF receptor,
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7. De ziekte van Crohn

CROHN DISEASE ULCERATIVE COLITIS

Continuous colonic involvement,
beginning in rectum

Active disease:
superficial ulceration

Small intestine Large intesting

Figuur 1. verschillen tussen Crohn en colitis ulcerosa
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8. De ziekte van Graves

Wat Is de ziekte van Graves? .. | i
Auto-immuun ziekte = hyperthyroidisme
Erfelijke aanleg

y ',"’I

Wie krijgt het?
10x vaker vrouwen
Meestal bij mensen tussen de 20-40jr

1-2/1000 mensen

Schildklier Luchtpijp

Muscle wasting

Fine hair

Bulging of eye

.

f

Goiter (swelling of
thyroid gland)

e
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/] :
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Sweating

Increase heart rate
High output heart failure

Weight loss

‘ Infrequent
menstruation

- Darmnet

Graves Dermopathy

Tremor

Wat kun |e ertegen doen?
B-blokker medicijn, vermindert: snelle hartslag, angst, hartkloppingen en trillen

Schildklier remmen:
- Radioactief jodium dat opstapelt in schildklier
- Propylthiouracil (remt vorming schildklierhormoon),

- Deel schildklier operatief verwijderen
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