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‘In de aanval!’ – Wat gebeurt er bij een immuunreactie? 

Ziekteverwekker 

Barrière 



2. Onze bloedcellen 

Witte bloedcellen 

Witte bloedcellen (leukocyten) zijn een belangrijk onderdeel van het 
imuunsysteem: 

 

1. Granulocyten (50-60%) 

• Neutrofielen. 

• Eosinofielen. 

• Basofielen. 

 

2. Lymfocyten (30-40%) 

• B-lymfocyten (B-cellen). 

• T-lymfocyten (T-cellen). 

 

3. Monocyten (ca. 7%). 

Waar worden bloedcellen aangemaakt? 

In het beenmerg: zowel rode en witte bloedcellen als de bloedplaatjes.  

Figuur 2: De verschillende bloedcellen zijn afkomstig van stamcellen 
 

Figuur 3: Rode bloedcellen, bloedplaatjes en witte bloedcellen 

Figuur 4: De verschillende witte bloedcellen 

Figuur 5: Bloedcellen bekeken door een elektronenmicroscoop 

 

Figuur 1: Van beenmerg tot bloedcel 
 

Rode bloedcellen 

Rode bloedcellen (erytrocyten) spelen geen rol bij het immuunsysteem, 

maar verzorgen het vervoer van zuurstof en koolstofdioxide. 

 

Bloedplaatjes 

Bloedplaatjes (trombocyten) spelen geen rol bij het immuunsysteem, 

maar zorgen voor de bloedstolling bij vaatwand beschadiging. 



3. Ons grootste orgaan 
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Bacteriën Virussen Schimmels 
UV-straling 

Wanneer een bacterie toch binnendringt: 
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4. Help, ik heb koorts 

Figuur 2. koorts door een infectie 

Figuur 1. verloop van koorts  



5. Ontsteking of Infectie?  

Ontsteking = lichaamsrespons op de aanwezigheid van een pathogeen of overbelasting/trauma. 

Infectie = vermenigvuldiging van pathogeen in het lichaam. 

 

Acute fase 

Vaatverwijding, uittreden vocht 
Rubor, Dolor, Calor 

Tussen fase 

Infiltratie ontstekingscellen 
Tumor 

Chronische fase 

Weefseldegeneratie, fibrose 
Functio laesa 

Fasen van ontsteking 

Figuur 2: Fasen van Ontsteking 

Figuur 1: Kenmerken van Ontsteking 

Kenmerken van ontsteking 

         Warmte                     Roodheid                     Zwelling                     Pijn     Functieverlies 
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6. Ziek en nu? 

Welke soorten ontstekingsremmers zijn er? 

NSAIDs: Ibuprofen, diclofenac, naproxen 

Sterkere ontstekingsremmer dan paracetamol 

Tast ook het maagslijmvlies aan 

Eventueel combineren met maagwandbeschermer 

 

 

Paracetamol 

Meest gebruikte pijnstiller/ontstekingsremmer 

Werkingsmechanisme onbekend 

Verkrijgbaar bij drogisterij 

 

 

Prednison (Glucocorticoïden) 

Een zwaarder remmer van het afweersysteem.  

Vooral gebruikt bij chronische ontstekingsziektes 

Bij langdurig gebruik kan het veel bijwerkingen geven. 

Kan ook als injectie worden gegeven bij gewrichtsklachten 

 



7. Nooit meer waterpokken! 
Veronique, Tim en Aniek 
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Figuur 2: Het immunologisch geheugen 
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Primaire 
immuunreactie 

Tijd 

Secundaire 
immuunreactie 

 
 

Meer antilichamen  

 

Reactie is sneller 

 

Elke volgende  
blootstelling aan 

hetzelfde antigeen 

Eerste  
blootstelling  
aan antigeen 

Figuur 2: Het immunologisch geheugen 

Figuur 1: Alle cellen betrokken bij een immuunreactie, waaronder ook de geheugencellen 
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8. De thymus 

Thymus 
Zorgt voor de ontwikkeling van T-cellen 

Figuur 1: ligging van de thymus  

Schildklier 

Luchtpijp 

  

Diverse soorten T-cellen 

T-helpercellen helpen andere 

cellen van het immuunsysteem 

Cytotoxische T-cellen kunnen 

geïnfecteerde lichaamseigen cellen 
of kankercellen doden 

T-geheugencellen vormen het 

geheugen van het immuunsysteem 

Regulatoire T-cellen voorkomen 

dat de afweerreactie uit de hand loopt 

T-cel selectie in de thymus 

De delicatesse van het immuunsysteem  

Thymus 
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Negatieve selectie  

Positieve selectie 

Positieve selectie 

Figuur 2: schematische weergave van het selectieproces  

Figuur 3: foto van een T-cel gemaakt 

met een elektronenmicroscoop 

Figuur 4: T-cellen herkennen ziekteverwekkers volgens 

het sleutel-slot-principe (specifiek immuunsysteem) 

De T-cel 


