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Acute zorg in de eerste lijn

What's HAP-pening?
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* Huisartsenpost Maastricht-Heuvelland

ruim 54.000 zorgvragen/jaar

40% telefonisch
50% consult
10% visite
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TRIAGE = proces van het bepalen van de
urgentie en de vervolgactie

NTS: Nederlandse Triage Standaard

DOEL: verhogen van de veiligheid en de
doelmatigheid van de triage in de acute zorg




5 STAPPEN

. ABCD-veilig (levensgevaar?)
Ingangsklacht

Urgentie

Vervolgactie
Advies geven/afstemmen met patiént
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6 URGENTIES

reanimatie

instabiel/levensgevaar

dreiging instabiliteit/orgaanschade
reéle kans op schade/humane redenen
verwaarloosbare kans op schade

geen kans op schade




6 VERVOLGACTIES

Ambulance (stabilisatie en vervoer)
SEH (complexe zorg)

HA (generalistische zorg)

GGZ (crisisdienst)

FT (fast-track, geprotocolleerde
verpleegkundige zorg)

Al S

6. Advies (zelfzorg)
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Behandeling van snij-, bijt- en brandwonden
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..maar hoe zit ‘t ook al weer met Tetanus?







TETANUS

* wond < 21 dagen?

* volledig gevaccineerd?

* laatste vaccinatie < 10 jaar?
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opperhuid
lederhuid

onderhuidsbindweefsel
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TWEEDE GRAAD BRANDWONDEN

= Brandwonden gaan door tot de middelste Behandeling:

huidlaag
= Zwelling, roodheid en pijn.

= Blaren kunnen ontstaan _
= Littekens kunnen ontstaan.

= Beperk schade bij verbinden 8
= Uitdroging kan optreden.

= Genezingstijd varieert, afhankelijk van de
omvang van de schade

Spoel tenminste 10 minuten met lauw water
Sieraden afdoen

Dek losjes de brandwond af met niet klevend
materiaal

Breng alleen een brandwonden gel aan als je
niet naar het ziekenhuis gaat

Laat blaren intact
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FLAMMAZINE®
1% CREME 500 g
Ziversulfadiazine 1g / Sulfadiazine d'argent 1g/
Silbersulfadiazin 1g :
Steriel / Stérile / Sterile

Creme tegen besmettingen van de huid en bij brandwonden en andere wonden
Créme contre les infections de la peau et lors des brilures et d'autres plaies
Creme gegen Infektionen der Haut und bei Brandwunden und andere Wunden

USAGE EXTERNE
AUSSERLICHE ANVE:
100;uh¢hmt|'

o amim il







GEZONDHEIDS-
UNIVERSITEIT

HET RODE OOG




GEZONDHEIDS-
UNIVERSITEIT

e T

+ RN 5 A

Hoornvliesontsteking door virus
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Hoornvliesontsteking door bacterien
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Ooglidontsteking (blepharitis)
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Bloeding onder hoornvlies
(subconjunctivaal)
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“strontje” (hordeolum)
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‘hagel’/’gerstekorrel’ (chalazion)
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Orbicularis oculi muscle
Hair follicle
Perifollicular glands
Eyelash
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“ROOSJES”
belroos-gordelroos-netelroos-wondroos
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Gordelroos (Herpes Zoster)
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Gordelroos (Herpes Zoster)
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Belroos/Wondroos (Erysipelas)
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Netelroos/Galbulten (Urticaria)
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Insectenbeten.... ;-)
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Erythema migrans
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“OMGEKWINKELD”
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talofibulage
posterius

talofibulare anterius

Gesd'neundeEnkelba

calcaneofibulare
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Indications for ankle radiographs

+ Tenderness over the inferior or posterior pole of either malleolus, including the distal 6 cm

* Inability to bear weight (4 steps taken independently, even if limping)
at the time of injury and at the time of evaluation.

Indications for midfoot radiographs
+ Tenderness along the base of the 5th metatarsal or navicular bone

* Inability to bear weight (4 steps) at the time of injury and at the time of examination

A modifcation developed by physicians at the University of Bufialo focuses on tenderness along the midine crest instead
of fbular lendermess at the posterior and inferior malleolar edges. This modificaton (the Buffalo Rules) may cbviate the need
for racdiographs in more than 50% of cases

Inferior or posterior pole of malleolus

Navicular bone

Base of 5th metatarsal
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Roodvonk (Scarlatina)
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Vijfde Ziekte
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Zesde ziekte



DE TOEKOMST

nieuwe diagnostische mogelijkheden in de eerste lijn




So -back to Point of Care Testing

BEDSiDE
TestiN &

PEVE |loPMENUT
PRoJECT
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Figuur Sroomdiagram Beleid bij luchtweginfecries
Anamnese en lichamelijk onderzoek
Ongecompliceerde Gecomplicesrde luchtweginfectie
luchtweginfectie (vermoeden pneumonie)*
Matig zieke patient Ernstig zieke patient
Aanvullend onderzosk CRP sneltest Aanvullend onderzoek
niet nodig niet nodig
20-100
<20 > 100
0 mg/l mg] mg/l
‘Ongecompliceerde Klinisch beeld Hoog risico op
luchtweginfectie doorslaggevend pneumonia
Geef voorlichting Geef bij hoog risico Geef een
op gecompliceard beloop antibioticum
Antibioticum niet een antibioticum*
geindiceerd
* Het beleid (wel of geen antbioticum) hange behake van hec hebben van een pneumenie ook afvan de
aanwezigheid van andere risicofactoren (leeftijd, relevance comorbiditeic, zie hoofdeekst).
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CATHLAB
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