
1. Anatomie alvleesklier, galblaas en galwegen 

+ Het spijsverteringsstelsel + Alvleesklier (pancreas)

Afbeelding 2: Pancreas met afvoergangen voor pancreassap

Afbeelding 1: Organen van het spijsverteringsstelsel  

+ Galblaas en galwegen

Afbeelding 3: Opengesneden galblaas, galwegen en 
uitmonding afvoergangen voor gal en pancreassap

• Schünke et al. (2010). Prometheus Anatomische Atlas: Inwendige Organen. Bohn Stafleu van Loghum, Houten.
• MaagDarmLever.nl. Alvleesklier. https://www.maagdarmlever.nl/alvleesklier
• Smith, M.E. & Morton, D.G. (2010). The Digestive System. Churchill Livingstone Elsevier.     
• Marieb, E., Hoehn, K. (2012). Human Anatomy and Physiology. (9th ed.). Pearson. ISBN: 0-321-79917-8

https://www.maagdarmlever.nl/alvleesklier


2. Endocriene functie pancreas

+ Opbouw van de pancreas

+ Functie van de cellen

Bronnen

1. Nature Reviews. Anatomy of the Pancreas. Geraadpleegd op 13 november, 2018. Verkregen via: https://www.nature.com/articles/nrc949/figures/1

2. Zootrack. Insuline en Glucagon: leerschema. Geraadpleegd op 13 november, 2018. Verkregen via: http://www.zootrack.nl/insulineglucagon.htm

Type cel Geproduceerd 
Hormoon

Functie Hormoon

β-cellen Insuline • Omzetting glucose naar 
glycogeen →
↓ bloedsuikerspiegel

α-cellen Glucagon • Omzetting glycogeen naar 
glucose →
↑ bloedsuikerspiegel

• Stimuleren vetverbranding

δ-cellen Somatostatine • Remming β- en α-cellen
• Remming exocriene 

functie pancreas

PP-cellen PP 
(pancreatische
polypeptiden)

• Remming exocriene 
functie pancreas 

Afbeelding 2: Pancreas hormonen en hun functies Afbeelding 3: Bloedsuikerspiegel regulering

Afbeelding 1: De endocriene cellen van de pancreas

https://www.nature.com/articles/nrc949/figures/1


3. De exocriene pancreas

Amylase

Lipase

Trypsine

+ Enzymen en vertering

+ Exocriene en endocriene pancreas 

+ Productie van de exocriene pancreas 

https://www.alvleeskliervereniging.nl/de-alvleesklier/ligging-en-functie/wat-is-de-exocriene-functie-van-de-alvleesklier-.aspx


4. Pancreatitis

+ Symptomen van pancreatitis

+ Oorzaken van pancreatitis

GalblaasGalblaas

Galwegen

Ductus choledochus

Duodenum

Ductus cysticus
(galblaas-ductus)

Ductus pancreaticus

Sfincter van Oddi

Pancreas

Galstenen (40%)

Infectie

Trauma

ERCP

Schorpioenengif

Alcohol (30%)

Cystic fibrosis

Medicatie

Calcium

Auto-immuun

1 Buikpijn bovenbuik, rugpijn, 
voorovergebogen houding

2 Steatorroe, diarree, misselijkheid, 
braken, koorts

3 Geelzucht (soms)

4 Inwendige bloedingen (zelden) Afbeelding 1: Tekenen van inwendige bloeding 

Meer van der, J. Stehouwer C. (2005). Interne Geneeskunde. Houten, Nederland: Bohn Stafleu van Loghum. P. 607-610.
Tang J.C.F, Markus J.T. (2017, februari). Acute Pancreatitis. Beschikbaar via: https://emedicine.medscape.com/article/181364-overview
Wright W.F. (2016). Cullen Sign and Grey Turner Sign Revisited. The Journal of the American Osteopathic Association, 116, pp. 398-401. 

Afbeelding 2: Oorzaken van pancreatitis



5. Diabetes type 1

+ Wat is het? + Wat is de oorzaak?

Stofwisselingstoornis door een gebrek aan 
insuline → problemen bij de glucose opname

- Verwoesting van de eilandjes van langerhans
- Verminderde reactie van betacellen op prikkels 

voor insulinesecretie

+ Wat zijn veelvoorkomende gevolgen?

Glucosegehalte in het bloed neemt toe →
hyperglykemie 
- Neuropathie
- Diabetische voet
- Diabetische retinopathie
- Hart- en vaatziekten
- Nierschade

+ Glucosewaarden in het bloed

- Normaalwaarde: <8 mmol/L
- Diagnosticeren: Herhaaldelijk hoger dan 11 mmol/L 

of nuchter hoger dan 5.6 mmol/L

Afbeelding 1: Stofwisseling bij mensen zonder diabetes

Afbeelding 2: Stofwisseling bij mensen met diabetes type 1

- Verschil tussen diabetes type 1 en type 2. (z.d.). Geraadpleegd op 13 november 
2018, van http://www.diabetesdesk.nl/informatie/verschil-tussen-type-1-en-
type2

- Meer, van der J. (2017) Leerboek Interne geneeskunde. Bohn stafleu van 
Loghum. 

- Diabetesfonds.nl

http://www.diabetesdesk.nl/informatie/verschil-tussen-type-1-en-type2


6. Pancreaskoptumor

+ Epidemiologie

+ Whipple procedure  

+ Symptomen en risicofactoren 

+ Anatomie pancreas 

Afbeelding 1: Anatomie pancreas  

Afbeelding 2: Whipple procedure  

• 10% van de gevallen genetische 
component

• Alcohol, roken en obesitas
• Vermoeidheid, nachtzweten,  verminderde 

eetlust, algehele malaise, icterus 

• 1750 nieuwe patiënten per jaar 
• 50 jaar en ouder
• 5-jaars overleving bij curatieve resectie is 

10-20%

https://www.oncoline.nl/pancreascarcinoom
https://www.uptodate.com/contents/clinical-manifestations-diagnosis-and-staging-of-exocrine-pancreatic-cancer?search=pancreatic cancer&source=search_result&selectedTitle=1~150&usage_type=default&display_rank=1


7. Galproductie

+ Functies van de galblaas

• Vertering en opname van vetten, 
cholesterol en vet-oplosbare vitamines

• Opruimen en uitscheiden van afvalstoffen

Afbeelding 1: Ligging galblaas Afbeelding 2: Anatomie galwegen

Afbeelding 4: Cholecystectomie Leven 
zonder galblaas 

Afbeelding 3: Heropname route van gal

+ Anatomie van de galblaas en galwegen  

+ Leven zonder galblaas 

+ Enterohepatische kringloop 

https://www.leverpatientenvereniging.nl/galwegatresie
https://www.leverpatientenvereniging.nl/primaire-scleroserende-cholangitis-psc
https://www.volkskrant.nl/nieuws-achtergrond/galblaas~b27e5de4/


8. Galstenen & Cholecystitis

+ Wat is het? 

= Cholelithiasis
3 soorten: cholesterol, pigment, veel calcium 
of gemengd. 

+ Oorzaken

Weinig over bekend, mogelijke invloed van 
samenstelling galvloeistof 

Risicofactoren: 5 F’s 

+ Behandeling 

• Dieet

• Medicijnen

• Endoscopie

• Cholecystectomie

+ Klachten/ symptomen

• Vaak asymptomatisch: ‘stille stenen’

• Galkoliek

• Geelzucht, stopverfontlasting, bruine 
urine

• Galblaasinfectie= cholecystitis→ pijn, 
koorts

• Vage pijn

Bronvermelding
Prof. dr. J. van der Meer, prof. dr. C.D.A. Stehouwer, Interne geneeskunde (dertiende, herziene druk, 2005), Hfst. 18.10 Galstenen en cholangitis blz. 657
Mens-en-gezondheid.infonu.nl. Galstenen: symptomen, oorzaak, behandeling en verwijderen. Geraadpleegd op 13 november 2018, van
https://mens-en-gezondheid.infonu.nl/aandoeningen/54202-galstenen-symptomen-oorzaak-behandeling-en-verwijderen.html
Medisch-woordenboek.nl. Galstenen. Geraadpleegd op 13 november 2018, van
http://www.medisch-woordenboek.nl/artikel/38/galstenen
Med-info.nl. Cholecystitis (galblaasontsteking). Geraadpleegd op 13 november 2018, van
http://www.med-info.nl/Afwijking_GE_galwegen_cholecystitis.html

Afbeelding 2: 5 F’s

Afbeelding 1: Vorming galstenen 

Afbeelding 3: Cholecystectomie 

https://mens-en-gezondheid.infonu.nl/aandoeningen/54202-galstenen-symptomen-oorzaak-behandeling-en-verwijderen.html
http://www.medisch-woordenboek.nl/artikel/38/galstenen
http://www.med-info.nl/Afwijking_GE_galwegen_cholecystitis.html

